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Le département international de U SPORTS sera en contact avec la FISU et I'équipe U SPORTS de
Volleyball féminin représentant le Canada afin d'assurer le suivi administratif et logistique en vue de la
participation de 'Equipe Canada a Universiade d’été FISU 2019.

Date: Du3au14juillet 2019 - *Dates darrivée et de départ a confirmer

Le personnel d'équipe doit également étre prét a voyager dansle pays pour assister aux
camps de sélection, voire a participer a un camp de préparation a I'étranger avant le
début de I'Universiade. Dates a confirmer pour chacune de ces possibilités.

Lieu: Naples, Italie

Composition de 'équipe :
e FEtudiantes-athlétes (12)
Personnel d'équipe (4) (Entraineur en chef, Entraineur adjoint, Thérapeute sportif &
Chef d'équipe)

Formatde 'événement:
o Lacompétitionse déroule sur12jours
e Entrainements & Matchs

Informations financiéres : Opportunité auto-financée

Dépenses Détails Colts Estimés
(CAD)

Vol A/R pour Naples (Italie)
Vols 2100$-2300%
**Assurance voyage/meédicale incluse

Cette somme comprend hébergement, repas, soutien de
l'équipe médicale et de Iéquipe de mission, uniforme Equipe

Participation Canada, frais d'Inscription FISU, frais administratifs et 28503
opérationnels, logistique sur-site et activiteés d'équipe
2.0BJECTIFS DUPROGRAMME
> Offrir une compétition et une expérience de haut niveau aux étudiantes-athlétes de
USPORTS
> Offrir une opportunité de haut niveau aussi bien aux entraineurs, qu'au personnel
d'encadrement et étudiantes-athletes de USPORTS
> Mettre en lumiére le talent des membres de U SPORTS sur la scéne internationale
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> Offrir lopportunité aux étudiantes-athlétes U SPORTS de se comparer aux meilleures
athlétes d'universités du monde entier

> Elever le niveau d'exigence en termes de personnel d'entrainement et dencadrement

> Préparer au mieux les étudiantes-athlétes de 'Equipe U SPORTS afin d'optimiser le
niveau de performance de l'équipe lors des matchs face aux athlétes des autres
délégations nationales

3.PROCEDURE DE DEPOT DES CANDIDATURES

Les candidatures doivent étre recues avant la date suivante:

Date limite d’'envoi des candidatures : Lundi 16 juillet a17h00 HNE

Les documents suivants doivent étre joints a votre dossier de candidature :

1. Formulaire de candidature dment complété (ci-joint)

2. Si vous postulez a un poste d’'entraineur, une lettre de motivation décrivant votre philosophie et
lapproche que vous seriez susceptible d'employer afin de travailler avec cette équipe

3. CV mettant en avant les éléments suivants:

Expérience U SPORTS

Expérience en tant qu'entraineur en chef

Expérience sur des championnats provinciaux ou nationaux

Prix d’honneur (le cas échéant pour les entraineurs et thérapeutes)

Certifications (selon les exigences U SPORTS)

Autres certifications de 'Association Nationale

Précédent(s) succés en tant gu'entraineur (pour les entraineurs seulement)

Expérience dans 'évaluation de joueuses de haut niveau (pour les entraineurs seulement)

4. Lettre de soutien du Directeur Sportif de votre université

Dépot des candidatures

Les candidats doivent envoyer leur candidature incluant 'ensemble des informations et documents
demandés et selon les délais définis ci-dessus par courriel a:

Barbara Giroud
U SPORTS - Coordonnatrice, Sport
bgiroud@usports.ca
+1(416) 709- 9445
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4.CRITERES DE SELECTION - VALEURS ET COMPETENCES

Les critéres suivants sont donnés a titre indicatif - U SPORTS est ouvert a toutes les candidatures.
L'ensemble des participants ont prouvé leur engagement envers le sport de haut niveau et le
développement professionnel au service de I'excellence et des objectifs U SPORTS.

Expérience et Connaissance de USPORTS et du Programme

Expérience dans votre domaine de prédilection

Domaine d'expertise (équipes, responsabilités, événements...)

Expérience avec des étudiantes-athletes de ce niveau

Capacité atravailler pour atteindre les objectifs de U SPORTS et du Programme
Accord avec normes et la philosophie d'entrainement défendues par U SPORTS
Expérience avec les programmes et initiatives de la FISU

YVVVVVYVYY

Développement Personnel & Professionnel
> Qualifications & Certifications obtenues
= Expérience en tant gu'entraineur de Volleyball adjoint et de préférence en chef pour

USPORTS

= Certification de niveau 3/4 du PNCE ou certification de haut niveau (pour le poste
d’entraineur en chef)

= Certification de niveau 3 du PNCE ou certification de haut niveau | (pour le poste
d’entraineur adjoint)

= Certifications telles gu'exigées dans le descriptif de poste
> AffiliationU SPORTS
> Engagement a offrir un expérience sportive positive aux étudiantes-athlétes

Qualités Humaines

Capacite a prendre des initiatives et bien gérer son temps

Capacité atravailler en équipe avec les autres membres de 'équipe

Capacité a entretenir de bons rapports et travailler en harmonie avec des joueuses de ce
niveau et age

Volonté a aider dans l'organisation et & contacter les étudiantes-athlétes en amont de
lévénement afin de s'assurer qu'elles sont bien préparées

Capacité a surmonter des difficultés en situation de stress

Grande capacité d'organisation

Bilinguisme considéré comme un atout

VVV Y VVYV

Termes & Conditions :
> L'ensemble des candidats s'engagent a payer la totalité des colts de participation
engendrés, y compris les événements préparatoires et camps d'entrainement (Cf section
«Informations financiéres »).
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ENTRAINEUREN CHEF

L’entraineur en chef est sélectionnée par le Comite de sélection U SPORTS et reléve directement du
Présidente du Sous-Comité Technique de Volleyball Féminin et du Chef des Sports de U SPORTS. Ses
principales missions sont les suivantes:

Responsabilités:
> Travailler en collaboration avec U SPORTS pour atteindre les objectifs du Programme
> Définir la mission et les objectifs de 'équipe
> Elaborer un plan afin d’offrir le plus haut niveau de performance possible aussi bien sur le
terrain gu’en dehors et assurer une expérience exceptionnelle et en accord avec les
objectifs U SPORTS aux étudiantes-athlétes

Assurer une communication efficace et positive avec I'équipe d'encadrement et les
étudiantes-athlétes

Contacter les entraineurs réguliers des étudiantes-athlétes

Travailler en collaboration avec le Présidente du Sous-Comité Technique de Volleyball
Féminin U SPORTS

Participer a la sélection des Entraineurs adjoints et autres membres de I'équipe
d'encadrement

Diriger les séances d'entrainement et les matchs

Diriger les seances de visionnage d'avant- et aprés-match avec I'équipe d'encadrement et
les étudiantes-athlétes

Rédiger et envoyer unrapport final a U SPORTS incluant une évaluation des performances
et des recommandations

Evaluer l'équipe d’encadrement et les étudiantes-athlétes

YV ¥V VYV YV VVY VY

Compétences techniguesrequises:
> Expérience en tant qu'entraineur et/ou entraineur en chef (atout notable) pour une équipe
de Volleyball membre de U SPORTS
> Certification d’entraineur de niveau 3/4 du PNCE ou certification Haut Niveau
> Expérience sur un événement national ou international de Volleyball (féminin) considérée
comme un atout

e —
ENTRAINEUR ADJOINT

Les Entraineurs adjoints sont sélectionnés par I'Entraineur en chef en collaboration avec la Chef des
Sportsde U SPORTS et le Présidente du Sous-Comité Technique de Volleyball Féminin USPORTS. Les
entraineurs adjoints relévent directement de 'Entraineur en chef. Leurs principales missions sont les
suivantes:
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Responsabilités:
> Exécuter les missions telles qu'assignées par lEntraineur en chef
> Assurer I'exécution des stratégies d’entrainement et de match définies par 'Entraineur en
chef
> Contribuer a offrir aux étudiantes-athlétes une expérience exceptionnelle et un
>

SPORTS
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encadrement de haut niveau aussi bien sur le terrain gu’en dehors.
Assurer une communication efficace et positive avec I'Entraineur en chef, I'équipe
d'encadrement et les étudiantes-athlétes

Compétences techniguesrequises:
> Expérience en tant qu'entraineur de VolleyballU SPORTS
> Certification de niveau 3 du PNCE ou Haut Niveau |
> Expérience sur un événement de Volleyball (féminin) national ou international considérée
comme un atout

I ——
CHEF D’EQUIPE

Le Chef déquipe est sélectionné par U SPORTS et I'Entraineur en chef et reléve directement de
lEntraineur en chef et du Chef des Sports de U SPORTS. Ses principales missions sont les suivantes:

Responsabilités:

> Aider l'entraineur en chef dans la programmation et I'exécution des entrainements et
matchs
Coordonner, en collaboration avec U SPORTS, 'ensemble des opérations pour I'équipe, y
compris la collecte des documents, les paiements et la distribution des uniformes
Assurer la communication constante entre les étudiantes-athlétes et [équipe
d'encadrement
Assurer la coordination et distribution des uniformes de I'équipe
Gérer les opérations et taches administratives en lien avec la participation de I'équipe a
lévénement
Aider les entraineurs et assurer le respect des horaires et du programme
Préparer des activités d'équipe en collaboration avec 'équipe d'entrainement
Organiser et présider les réunions quotidiennes avec les entraineurs
Rédiger et envoyer le rapport de fin dévénement & U SPORTS et au Sous-Comité
Technigue de Volleyball Féminin U SPORTS

VVVV VYV VYV 'V

Compétences requises:
> Solides compétences administratives, organisation et qualités de communication
> Une expérience antérieure sur un événement national ou international de Volleyball
(féminin) en tant gu'entraineur, chef d'équipe ou athléte est considérée comme un atout
> Expérience dans la gestion d'une équipe de haut niveau de Volleyball considérée comme
un atout
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THERAPEUTE SPORTIF

Le thérapeute sportif de I'équipe est sélectionné par U SPORTS et reléve directement du chef d’'équipe.
Ses principales missions sont les suivantes:

Responsabilités :

> Tenir informés l'entraineur en chef et le chef d'équipe de toutes les blessures et tenir a jour
un rapport précis sur 'ensemble des blessures et traitements administrés. A la fin de
lévénement, envoyer ces rapports a U SPORTS qui, a terme, transférera ces informations
aux universités de chacun des étudiantes-athlétes concernés.
Répondre aux besoins thérapeutiques de 'ensemble de I'equipe
Superviser les séances d’echauffement et d'étirement lors des matchs et entrainements
Superviser les initiatives de nutrition, repos et récupération (pesées, surveillance du
sommeil, tests d’hydratation...)
Diriger toutes les séances de conditionnement physique de 'équipe, les sauts, promenades
et autres activités physiques.
Controler et distribuer tous les équipements thérapeutiques et les produits consommables
aux membres de I'équipe et tenir uninventaire a jour des ressources
Collaborer avec le personnel d'équipe afin de s‘assurer que les vestiaires sont
correctement organisés
Collaborer avec I'équipe d'entraineurs quant aux procédures de match et entrainement,
aussi bien sur le terrain, que dans les vestiaires ou sur le banc
Assurer lorganisation des équipements et ressources et prodiguer les premiers soins
pendant les matchs et entrainements
Etudier les formulaires médicaux
Aider alaformation CCES
Participer ala mise en place et au respect du protocole de retour au jeu en cas de blessure
en collaboration avec le médecin d’équipe
Collaborer avec le Comité de Médecine du Sport et Recherche Scientifiqgue U SPORTS afin
de créer un plan d’action en cas d'urgence médicale incluant les procédures a suivre en cas
de blessure, lemplacement des soins d’'urgence et de I'nhdpital, les numéros de téléphones
importants ainsi que les coordonnées du personnel medical sur-site et de garde
> Autres missions selon les besoins de I'événement

YV VYVV V VYV V¥V VYV VY VVYV

Compétences requises:
> Membre certifié de 'Association Canadienne des Thérapeutes du Sport (ACTS) ou des
Physiothérapeutes du Sport Canadiens (SPC)
> Une précédente expérience avec une équipe de Volleyball sur un événement national ou
international est considérée comme un atout
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