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SECTION 1: 
PRE-CHAMPIONNAT

INFORMATIONS GENERALES

1.  
COMITÉ ORGANISATEUR
Adresse :
PEPS Université Laval, local 2254 

2300, Rue de la Terrasse


Québec (Québec), G1V 0A6

Téléc. :
418 656-5749
Site web :
www.rougeetor.ulaval.ca
	Fonction
	Nom
	Téléphone
	Courriel

	Président du comité 
	Jean-Marie De Koninck
	
	Jean-marie.dekononck@mat.ulaval.ca

	Directeur adjoint Rouge et Or 
	Jean-Noël Corriveau
	418-656-2456
	jean-noel.corriveau@sas.ulaval.ca

	Coordonnateur finances
	
	
	

	Coordonnatrice Rouge et Or / Protocole
	Marie-Claude Fréchette
	418-656-2081
	marie-claude.frechette@sas.ulaval.ca

	Coordonnateur technique
	Stéphane Chabot
	418-835-0075
	Marie-claude_breton@sympatico.ca

	Logistique événement
	Normand Boily
	418-802-3449
	normand.boily.1@ulaval.ca

	Coordonnatrice partenariats
	Annie-Pier Couture
	418-656-2131 #407295
	Annie-pier.couture@sas.ulaval.ca

	Communications / Médias
	Mathieu Tanguay
	418-656-2131 #404165
	mathieu.tanguay@sas.ulaval.ca

	Services médicaux
	Christine Foy
	418-656-2131 #405501
	christine.foy@sas.ulaval.ca

	Bénévoles
	Martine Gagnon
	
	officiels.ul.natation@gmail.com

	Responsable mesures sanitaires
	Johanne Girardin
	418-932-0673
	Johanne.girardin@sas.ulaval.ca

	Directrice des Sports, U SPORTS
	Jennifer Smart
	905-914-1573


	jsmart@usports.ca


2.
CALENDRIER DES ENTRAÎNEMENTS
Lundi 21 mars 2022

9h à 11h

5 x 25m





17h à 19h

8 x 25m

Mardi 22 mars 2022

8h30 à 10h

10 x 25m





10h à 11h30

15 x 25m





16h à 19h

15 x 25m

Mercredi 23 mars 2022

8h30 à 10h

17 x 25m





10h à 11h30

16 x 25m





16h à 19h

16 x 25m
3.
CALENDRIER DES COMPÉTITIONS
 Les compétitions se dérouleront du jeudi 24 mars, au samedi 26 mars. 
*** Voir l’annexe A pour l’horaire complet. ***
4.
RÈGLES DE COMPÉTITION
Veuillez consulter le site Web de U SPORTS canada pour la liste complete des règles et règlements : 

https://usports.ca/uploads/hq/Playing_Regs/2021-22/FR/220224_Reglements_techniques_Natation_FR_FINALE_2.pdf 
La rencontre se déroulera en petit bassin (25m) pour les épreuves éliminatoires et pour les finales.

Chaque équipe de championnat doit être composée uniquement d’individus apparaissant sur le dernier certificat d’admissibilité U SPORTS envoyé et s’étant qualifiés pour participer au championnat selon les règles définies ci-après. Le nombre maximal de participants par institution est de dix-huit (18) hommes et dix-huit (18) femmes. 
INSCRIPTIONS

Les inscriptions doivent être envoyées avant midi, heure du Pacifique, le vendredi, 18 mars.
Les inscriptions finales ou amendées doivent être envoyées avant midi, heure du Pacifique, le lundi,  21 mars. 
Tout changement apporté aux inscriptions est autorisé après la date limite FINALE d’inscription et jusqu’au début de la réunion technique du championnat de U SPORTS, à condition que des frais d’administration de 50 $ par changement soient versés au comité organisateur hôte et que la nouvelle inscription soit présentée lors de la réunion technique du championnat de U SPORTS.

L'année d'admissibilité en cours de chacun des nageurs doit être incluse dans le dossier HYTek/Splash et doit ensuite être reportée sur les fiches d’inscription de la rencontre, des épreuves éliminatoires et des épreuves finales.
Remarque : Le nageur doit s’être qualifié pour au moins une des épreuves auxquelles il s’est inscrit. Il n’est cependant pas obligatoire qu’il participe à cette épreuve. 
Chaque compétiteur peut s’inscrire préalablement à un maximum de six (6) épreuves individuelles.  Chaque compétiteur peut participer à un maximum de quatre (4) épreuves individuels. Si on inclut les relais, l’athlète peut participer à un maximum de sept (7) épreuves au cours du championnat. 
Une preuve des temps est demandée pour toutes les épreuves finales chronométrées. Les temps ne pouvant pas être prouvés seront indiqués comme « Aucun temps ».
Chaque institution n’a le droit d’inscrire qu’une seule équipe de relais dans chaque épreuve de relais. 
Les temps d’inscription aux épreuves de relais doivent dater de la saison actuelle (à partir du 1er octobre), tel que disponible sur le système de classement choisi, à moins que la preuve d’un meilleur temps puisse être envoyée aux directeurs de la rencontre avant le début de la réunion technique du Championnat U SPORTS.
CONVERSION DES TEMPS D’INSCRIPTION 

Pour les besoins du classement, tous les temps MGB seront convertis selon le facteur par défaut du gestionnaire de compétition HyTek en vigueur, tandis que les temps MPB seront convertis selon un taux de 3%. Tous les temps seront convertis par les directeurs de la rencontre. Toutes les inscriptions et preuves de chronométrage doivent être transmises aux directeurs de la compétition là où elles ont été réalisées. Les entraîneurs ne doivent pas convertir les temps d’inscription
QUALIFICATION INDIVIDUELLE

Les temps de qualification individuels doivent être obtenus entre le 1er septembre 2019 et le 21 mars 2022, lundi précédant le début du Championnat U SPORTS, lors de compétitions acceptables en vue de la qualification au Championnat U SPORTS et/ou rencontre de conférence.
PÉRIODE DE FORFAITS

Pour retirer des athlètes inscrits à des épreuves “supplémentaires”, les cartes/fiches de désistement pour les épreuves de la journée doivent être déposées dans une boîte à cette fin, avant l’heure limite de désistement, le jour précédant chaque journée de compétition selon l’horaire suivant : 

• Pour les épreuves 1 à 12 : au terme de la réunion technique du championnat U SPORTS 

• Pour les épreuves 13 à 24 : 30 minutes après les finales de la première journée de compétition ; 

• Pour les épreuves 25 à 32 : 30 minutes après les finales de la deuxième journée de compétition ; 
FORFAITS FINALES

Tout désistement de la finale doit être effectué dans un délai de 30 minutes après les épreuves éliminatoires de cette journée.
FORMULAIRE D’INFORMATION DE L’ÉQUIPE PARTICIPANTE 

*** Cliquer ici pour compléter le formulaire ***
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrujTm6yL_yzRi51xFpX0WjTUQfiserGEWgceN6HnudGRmdw/viewform 
POINTAGE ÉPREUVES INDIVIDUELLES ET RELAIS

Des points sont attribuées aux vingt-quatre (24) premières places en utilisant le système de Finale A, B et C, disposant chacune de 8 couloirs. Le pointage des finales fonctionne de la façon suivante : 

(i) Finale A : 32-28-27-26-25-24-23-22 

(ii) Finale B : 20-17-16-15-14-13 12-11 

(iii) Finale C : 9-7-6-5-4-3-2-1 

5. 
SANTÉ ET SÉCURITÉ ET COVID-19
5.1 Exigence U SPORTS en matière de vaccination COVID- 19 

Avant leur arrivée à un championnat national U SPORTS (y compris les événements connexes), tous les participants (étudiants-athlètes, entraîneurs, personnel de soutien de l'équipe, thérapeutes du sport/ personnel médical de l'équipe, personnel de l'événement, délégués techniques, personnel médical de l'événement et délégués de l'équipe itinérante) doivent soit : 
· Être complètement vacciné (14 jours après avoir reçu la deuxième dose d'une série de deux doses ou la seule dose d'une série d'une dose du vaccin COVID-19 approuvé par Santé Canada); OU
· Fournir un motif valable d'accommodement (c'est-à-dire une raison qui relève d'un motif de discrimination illicite en vertu de la loi sur les droits de la personne en vigueur).
5.2 Réunion avant le championnat 

Avant l'arrivée des participants au championnat, U SPORTS et le comité organisateur tiendront une réunion virtuelle avec tous les établissements participants au sujet des protocoles de santé et de sécurité COVID-19 en vigueur lors du championnat national.

Masque obligatoire pour tous en tout temps (sauf pour les athlètes lorsqu’ils sont dans l’eau ou derrière le plot de départ) 

SECTION 2
EQUIPES PARTICIPANTES

INFORMATIONS DETAILLEES

6. 
RÉUNIONS

6.1 Réunion technique*
Date:

mercredi, 23 mars 2022

Heure:
13 heures

Salle : 
Local 0945, Peps Université Laval
6.2 Réunion de l’Association des entraîneurs*
Date:

mercredi, 23 mars 2022

Heure:
13 h 45

Salle : 
Local 0945, Peps Université Laval
· Pour assister aux réunions vous devez être adequatement vacciné (voir point 5.1) et le port du masque sera obligatoire en tout temps.
7.
ACCRÉDITATION
Les équipes pourront récupérer leurs accréditations à l’entrée du  PEPS au local 1512, aux heures suivantes :
Lundi 21 mars :           
9h à 10h et de 17h à 18h
Mardi 22 mars :
8h30 à 10h et 16h à 18h 

Mercredi 23 mars :       8h30 à 10h30 et 16h À 17h30 

8.
HÔTEL DU CHAMPIONNAT
	Chambre
	1 lit King
	2 lits doubles

	Standard 
	129$ tx 
	129$ tx 


Hôtel hôte:


Hôtel Le Concorde Québec
Adresse :

1225, Cours Général de Montcalm, Québec (Québec), G1R 4W6
Contact :


Yan Lapointe-Bourassa

Téléphone : 

418-640-5816 / Sans frais – 1-800-463-5256  
 
Courriel :

ylbourassa@hotelleconcorde.com
Site web: 

www.hotelleconcordequebec.com 
Distance du lieu de compétition : 
6 km


Hôtel hôte:


Hôtel Universel Québec
Adresse :

2300, Chemin Ste-Foy, Québec (Québec), G1V 1S5
Contact :


Pascal Pineault
Téléphone : 

418-653-5288 #1600 / Sans frais – 1-800-463-4495
 
Courriel :

      ppineault@hoteluniversel.qc.ca
Site web: 

www.hoteluniversel.qc.ca

Distance du lieu de compétition : 
5 minutes à pieds
9.
LOCATION DE VÉHICULE
Le coût d’une course en taxi de l’aéroport au Concorde est d’environ 40.00 $.

	Compagnies
	Numéro de téléphone/site internet
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	418 872-2861
www.avis.com
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	1 800 268-8970
www.budget.ca

	[image: image4.jpg]



	418 871-1571
www.hertz.com
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	418 877-9822
www.nationalcar.ca



10.
COMMANDITES
Commanditaires locaux du Championnat :


La fédération des producteurs d’œufs du Québec

Le Journal de Québec

Gouvernement du Québec

Hôtel le Concorde
11. 
BILLETTERIE
Préliminaires le matin : Gratuit
Tarif journalier : 12$ adultes, 6$ étudiants et gratuit pour les 12 ans et moins.
 

Laisser-passez 3 jours : 26.50$ adultes, 13.50$ étudiants et toujours gratuit pour les 12 ans et moins.
https://www.reservatech.net/?searchtext=natation
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