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~  QUE SIGNIFIE -
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~ DIRIGER AVEC -
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My slogan is who
needs fitness when
you've got great
equipment.

- John Daly




~  QUE SIGNIFIE
POUR TOI
DIRIGER AVEC
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| CAN ACCEPT
FAILURE,
EVERYONE FAILS

QUE SIGNIFIE POUR | "aTitir
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APPRI VOISE
L'ECHEC

POSSIBLE C. ®
IMPOSSIBLE W/ | TON EQuIPE
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AU SUJET DE

- UCB OKANAGAN, BAA

- CARRIERE AU SKI 10 ANS+
» PNCE N3 DEV-COMP

ENTRAINEUR & COURS PR

- ENTRAINEUR

PERFORMANCE &

- CO-FONDATEUR
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VERNON, CB,
CANADA
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COMMENT PEUX- TU
T'IDENTIFIER A MON
HISTOIRE ? =







1. ACTIVE TAGRATITUDE

2. DECLENCHE LES GACHETTES GRATITUDE

3. CHOISIS TON ATTITUDE & TON EFFORT
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May 2015

Niagara Falls Ontario
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CONGRATULATIONS Mike o e

Wings for Life World Run 2017
successfully finished
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¢ 6.BKM DISTANCE () 0:57:09 TIME 12 . ; 01

:19:55 6' 24"
Q  VANCOUVER © 8725 PACE DISTANCE TIME PACE



1. VIS A TALIMITE
R Iteyl
2. LE DEFI EST LA VQIE

I 3. CHOISIS LE PROGRES /LA PERFORMANCE
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DANS QUEL CAMP
VOUS SITUEZ-VOUS ?
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POSSIBLE C. IMPOSSIBLE

ESPRIT W ESPRIT '
DE FIXE
CROISS :!
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OIS MOINS AXE SUR W
LA PERFORMANCE -
' CA TEVITERA DE
RATER LEURS .
PROGRE'S. N
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LES ORGANISMES
D'ENVERGURE SONT
* COMPOSES D’INDIVIDUS
D'ENVERGURE.
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“NOUS AVONS TOUS AU
FOND DE NOUS LA
CAPACITE DE FONCER.” -
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ACTIVETA R  APPRIVOISE
P GRATITUDE B L ECHEC

POSSIBLE C.
IMPOSSIBLE







